
Este periodo de tu vida es un tiempo de...


Forma de corrección: 
• Exploración de identidad: items 12, 23, 24, 25, 26, 27, 28.

• Experimentación/posibilidades: items 1, 2, 4, 16, 21.

• Negatividad/Inestabilidad: items 3, 6, 8, 9, 11, 17, 20.

• Centarse en el resto: items 13, 14, 18.

• Centrado en uno mismo: items 5, 7, 10, 15, 19, 22. 

• Sentirse “en medio”: items 29, 30, 31.


 Se trabaja con las puntuaciones medias de cada escala. 
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