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1. BIOGRAFÍA - INFORMACIÓN PERSONAL
-   Su nombre completo era Martha Franziska Constanze 

Moers. Nació el 25 de julio de 1877 en Bonn, una ciudad de 

Alemania. Martha Moers era hija de una profesora de 

gimnasio.

-   Después de haber ayudado a su padre tras la muerte 

de su madre, ella se encargó del gimnasio que su madre 

dirigía hasta el año 1913.

- Ingresó en la universidad de Bonn y Berlín en el año 

1914 en las que estudió Matemáticas, Física, Química y 

Filosofía. Fotografía de la ciudad de 

Bonn (Alemania), ciudad 

natal de Martha Moers



1. BIOGRAFÍA - TRAYECTORIA PROFESIONAL
1919      Trabajó como profesora en el Universidad 

de Bonn

1920      Trabajó como asistente de Walter Moede  

en la Universidad Técnica de       

Berlín-Charlottenburg y con Walter Poppelreuter en 

la universidad de Bonn

1921       Se hizo cargo de la gestión de la oficina 

profesional de Bonn

1928      Le llama el doctor Theodor Erissman  para 

trabajar juntos en la universidad de Innsbruk

1929 Consigue habilitación en la 

Universidad de Innsbruck, siendo la 

primera mujer en la historia de la 

universidad en conseguir este título. 

Comenzó a enfocarse en psicología juvenil.

1930 Fue nombrada profesora de psicología 

en el Colegio de Educación de profesores 

de Beuthen.



1. BIOGRAFÍA - TRAYECTORIA PROFESIONAL
1940   Se trasladó al Instituto de Psicología del Trabajo y 

Educación Laboral del Frente Alemán del Trabajo en Berlín, 

donde se centró en el papel de la mujer en la industria.

1948   Se dedicó a dar conferencias de psicología aplicada en 

la Universidad de Bonn hasta el año 1956.

1957   Se le concedió la Orden del Mérito de la República 

Federal de Alemania.

1962   Es proclamada miembro honorario de la Sociedad 

alemana de Psicología.

1966  Martha Moers muere el día 1 de junio.

Imagen de la Universidad de Bonn, 

en la que Martha Moers desarrolló 

gran parte de sus investigaciones



1. BIOGRAFÍA - IDEOLOGÍA
- Martha Moers ingresó como miembro del partido nazi NSDAP (Partido 

Nacionalista Obrero Alemán) en el año 1935.

- Su compromiso con la Alemania nacionalsocialista se hizo evidente en su 

monográfico sobre psicología juvenil El alma femenina (Moers, 1940), 

interpretado como una cartilla de propaganda nazi sobre la educación de la 

juventud alemana.

Tras la guerra, Martha Moers llevó a cabo un estudio sobre qué lugar deben ocupar las 

mujeres en la sociedad, en colaboración con la Iglesia Católica. Este estudio defendía que 

el papel más adecuado para la mujer en la sociedad era el papel tradicional, en el cual la 

función de la mujer era ser ama de casa y encargarse del cuidado de los niños. No había 

lugar para la mujer en el sector industrial y otros trabajos fuera del hogar familiar.



2. ESTUDIOS
- Martha inicialmente trató con preguntas psicológicas del desarrollo

- Investigó con Walther Poppelreuter (1886-1939), (psicólogo y neurólogo 

alemán) las consecuencias psicológicas de las lesiones cerebrales 

durante la Primera Guerra Mundial

- Estaba especialmente interesada en el empleo de las mujeres en la 

industria, en sus efectos sobre el alma femenina y la subjetividad 

integral.

- Debido a sus estudios en filosofía, también estaba interesada en 

problemas de cálculo de probabilidad



2. ESTUDIOS
Estructuró la vida en una serie de fases, y para cada una de ellas describe las 

características generales o formas en las que un hombre aborda sus tareas, sus relaciones 

sociales y su actitud general hacia los valores. En el esquema de vida de Martha Moers hay 

seis fases:

Fase 1
Infancia y juventud, es decir, hasta los 21 años aproximadamente 

Fase 2
Primera edad adulta (21-28 años)

Fase 3
Desde los 28 hasta los 42 años

Fase 4
Desde los 42 hasta los 56 años

Fase 5 y 6

Dos fases que constituyen la vejez

Sus descripciones se caracterizan por ser muy minuciosas y, particularmente donde ella 

discute las relaciones entre trabajo y valores.



3. OBRAS
Las obras más populares de Martha Moers en solitario son:

- Das weibliche Seelenleben: Seine Entwicklung en Kindheit und Jugend.

- Der fraueneinsatz in der industrie, eine psychologische untersuchung.

-

- Frauenerwerbsarbeit und ihre Wirkungen auf die Frau.

- Industrielle Frauenarbeit: ein psychologisch-pädagogischer Beitrag zur Aufgabe der 

Leistungssteigerung.

- Das weibliche Seelenleben:Seine Entwicklung in Kindheit und Jugend.

- Die Entwicklungsphasen des menschlichen Lebens: eine psychologische Studie als 

Grundlage der Erwachsenenbildung.
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3. OBRAS
- Das Lernen in der Berufserziehung por Martha Moers.

- Schreibleseunterricht mit Hilfe der Wurzelschrift.

- Industrielle frauenarbeit: E. Psicología.-Paedag. Beitr zur aufgabe d. leistungssteigerung

- Untersuchung über das unmittelbare Behalten bei verschiedenen Darbietungen u. üb. re. dabei auftret. 

totale u. diskrete Verhalten d. Aufmerksamkeit.

- Generalversammlung zu Limburg / Lahn v. 26. - 28.7.1950 Vorträge u. Beratungen.

- Zur Psychologie des Reueerlebnisses: auf Grund einer Umfrage

-

- Die Kindertümlichkeit der Sprechspur.
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DAS WEIBLICHE SEELENLEBEN: 

SEINE ENTWICKLUNG EN 

KINDHEIT UND JUGEND.

“La vida del alma femenina: su 

desarrollo durante la infancia y la 

juventud”

24 ediciones publicadas entre 1941 y 1964 

DER FRAUENEINSATZ IN DER 

INDUSTRIE, EINE PSYCHOLOGISCHE 

UNTERSUCHUNG 

“El empleo de las mujeres en la industria, 

un estudio psicológico realizado

 por Martha Moers”

8 ediciones publicadas en 1943 
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“FRAUENERWERBSARBEIT UND 

IHRE WIRKUNGEN AUF DIE 

FRAUD”

”INDUSTRIELLE FRAUENARBEIT: EIN 

PSYCHOLOGISCH-PÄDAGOGISCHER 

BEITRAG ZUR AUFGABE DER 

LEISTUNGSSTEIGERUNG” 

“DAS WEIBLICHE 

SEELENLEBEN: SEINE 

ENTWICKLUNG IN 

KINDHEIT UND JUGEND.”

“El empleo femenino y sus efectos 

en la mujer por Martha Moers”

7 ediciones publicadas 1922 y 1954
“El trabajo de la mujer industrial: una 

contribución psicológico-pedagógica a la 

tarea de aumentar el rendimiento”

5 ediciones publicadas en 1941

“La vida del alma femenina:su 

desarrollo en la infancia y la 

juventud.”

4 ediciones publicadas entre 1941 y 1964
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DIE ENTWICKLUNGSPHASEN

 DES MENSCHLICHEN LEBENS: 

EINE PSYCHOLOGISCHE STUDIE 

ALS GRUNDLAGE DER 

ERWACHSENENBILDUNG

“Las etapas de desarrollo de la vida humana: 

un estudio psicológico como base 

de la educación 

de adultos por Martha Moers”

. 

DAS LERNEN IN DER 

BERUFSERZIEHUNG 

por Martha Moers.

“Aprendizaje en la enseñanza y la 

formación profesional por Martha 

Moers”

5 ediciones publicadas entre 1942 y 1957

9 ediciones publicadas en 1953

“SCHREIBLESEUNTERRICHT MIT 

HILFE DER WURZELSCHRIFT” 

“Escribir lecciones con la ayuda del guión”

2 ediciones publicadas entre 1939
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“DIE 

KINDERTÜMLICHKEIT 

DER SPRECHSPUR”

“El 

infantilismo 

del discurso”

1 edición 

publicada en 

1952

“LEBENSGEFÜHL UND 

DASEINSPROBLEMATIK DER FRAU 

IN DER INDUSTRIELLEN 

GESELLSCHAFT”

“Sentimiento de vida y problema existencial de 

la mujer en la sociedad industrial”

1956

“UNTERSUCHUNG ÜBER DAS 

UNMITTELBARE BEHALTEN BEI 

VERSCHIEDENEN DARBIETUNGEN U.

ÜB.RE. DABEI AUFTRET. TOTALE 

U. DISKRETE VERHALTEN 

D AUFMERKSAMKEIT”

“Investigación de la retención inmediata en 

diversas presentaciones y prácticas en 

las que se produce un comportamiento 

de atención total y discreta.”

2 ediciones publicadas 

entre 1918 y 1921

“ZUR PSYCHOLOGIE 

DES REUEERLEBNISSES: 

AUF GRUND EINER 

UMFRAGE”

“Psicología del 

arrepentimiento: basado 

en una encuesta”

1 edición publicada en 1926

“ZUR PRÜFUNG 

DES SITTLICHEN 

VERSTÄNDNISSES 

JUGENDLICHER”

“Examinar la 

comprensión moral de 

los jóvenes”

1930
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Además, podemos destacar de Martha Moers las 

obras más destacadas que realizó junto con 

otros autores:

PSYCHOLOGIE DER 

BERUFSARBEIT UND DER 

BERUFSERATUNG: 

(Psychotechnik)

Psicología del trabajo profesional y 

orientación profesional: (Psicotecnología) 

Th Erismann y Martha Moers  

11 ediciones publicadas en 1922

PSICOLOGÍA DEL TRABAJO Y 

ORIENTACIÓN  

PROFESIONAL: 

(PSICOTECNOLOGÍA)

Th Erismann, Theodor y Martha 

Moers (1922) 

Traducido en Barcelona; 6 ediciones 

publicadas entre 1926 y 1930

“ÉTICA EN LA 

PEDAGOGÍA”

Autores:

Bernhard Rosenmöller; Martha 

Moers; C Witthaus

Año: 1948
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4. RECONOCIMIENTOS Y PREMIOS A MARTHA MOERS
En 1928, cuando se pudo prever el 

establecimiento de una nave de ayuda 

científica para el instituto, Erismann Moers 

de Bonn trajo a la Universidad de 

Innsbruck a Martha Moers donde fue la 

primera mujer en la historia de la 

Universidad de Innsbruck en habilitarse allí 

como investigadora

Sabías que..?

En 1962 se convirtió en miembro 

honorario de la Sociedad 

Alemana de Psicología 
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Sólo un año después de su 

habilitación, la profesora fue 

nombrada profesora de 

psicología en la escuela de 

formación de profesores del 

aire en Beuthen.



5. IMÁGENES, INFLUENCIAS Y CURIOSIDADES

Pintura en excelente estado de 

Martha Moers en base de agua con 

un marco de marfil con 

incrustaciones. 

Marco pintado anónimamente.

ÚNICA IMAGEN



5. IMÁGENES, INFLUENCIAS Y CURIOSIDADES

WALTER POPPELREUTER

Martha Moers contribuyó con Walter Poppelreuter y 

fue una gran influencia para ella. 

Psicólogo neurólogo alemán 

LEY DE POPPELREUTER : cuando realizamos una tarea 

que requiere velocidad y precisión, primeramente es mejor 

limitar la velocidad y practicar hasta llegara un nivel 

adecuado de precisión donde podamos aumentar la 

velocidad. 

PRUEBA DE FUNCIÓN PERCEPTUAL DE LA 

FIGURA: método de figuras superpuestas para evaluar 

lesiones cerebrales.



5. IMÁGENES, INFLUENCIAS Y CURIOSIDADES

THEODOR ERISMANN

Theodor fue asistente científico de Martha en el 

instituto donde ella trabajaba,

Psicólogo filósofo suizo

Realizó experimentos con gafas en la Universidad de 

Innsbruck llamado gafas marcha atrás. Su experimento 

ayudó al estudio del sistema de percepción. 

Escribió un libro llamado “Angewandte 

Psycologi”(psicología aplicada) que trata temas como 

la ciencia del lenguaje, psicología y derecho, 

habilidades cognitivas, etc. 





Fue la primera mujer 

en la historia de la 

universidad de 

Innsbruck, para el 

tema de la psicología
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