~ PSICOLOGA PIONERA



COMPONENTES DEL GRUPO NIEBLA:

Jesus Diaz Fernandez

Andrés Leon Bermudo

1° Psicologia, US

Grupo 4, M2, P
Maria Toro Rodriguez S !

Sandra Valladolid Jiménez u


mailto:jesushuelva10@gmail.com
mailto:aleonbermudo10@gmail.com
mailto:maria_toro01@icloud.com
mailto:sandravalladolid97@gmail.com

INDICE

1) VIDA PERSONAL....cuooueieieeeeeeeeieeeeeeeseeseeseesssssssssessessesssssssssesesssessessenns 1
2) VIDA ACADEMICA.......oomieeteeeeeeeeeeeeeeeseessessessssessessessssessssssssnsensansases 2
3) VIDA PROFESIONAL.....uueeutiieeieeeeeeneeneeeeseesseeseesessessesseesssssssssessessessenes 3

3.1) LOGROS PROFESIONALES..........oooveuiiteececienenecenessasesesesssesessasans 5
4) TEORIA DEL APEGO......uceoueeeeieeeereeeeeeceesesesesesessssesssessssssesssessases 6
5) WEBGRAFIA.......oooeeeeeeeneiereneerenenesesescssesesessssesessssssessssesessssssessssssseseses 12



VIDAPERSONAL -y 10y Sasiter Ainsworth

. Nace cn Ohio (BEUU)
t Diciembre 1913 _- Se traslada con su

@ \ familia a Toronto

o Se casa con Leonard (Canada)

ﬁ [53] Ainsworth (1950)

e Se trasladan a

Londreslals . o Fallece el 21 Marzo 1990
e T . Vireinia (EEUU)
A < A N

e 86 anos

e Se divorcian
en 1960 ' T 1




VIDA
ACADEMICA

Psicologia del Desarrollo-1935
(Universidad de Toronto)

¥




FLECIAS kA VIDA PROFESIONAL

VER SU [ N .,
RECORRIDO Fue profesora T ) dSeleCClOl’ll
i ORISR, ST e ersona
...................... durante 3 ~ Ingres6 a los b
~anos, trassu - cyerpos de
- doctorado  yyjeres dela
Retomésu ) . Armada Voluntaria
investigacionen | - > en el hospital
teoria de
: de veteranos
seguridad
Trabajos sobre @
N técnicas el
proyectivasde | e D 1946
evaluacion




1956 > Profesora de catedra en el area de psicologia clinica

~ Seretir como
g profesora Emérita — |
10384 > | de la Universidad de ~ dirigiendo
investigaciones

N Virginia

/

v ) ~ supervisando
PERMANECIO  estudiantes
ACTIVA -
~ampliando sus
contribuciones
 tedricas




e

AU

Introdujo nuevos
conceplos a la Teoria,
que en los anos 8o se

enfocaria también a
adultos

N

Vivié en una época en la
que las mujeres tenian
muy restringido
protagonismo
profesional

LOGROS PROFESIONALLES

1985
A4

> Premio de la
Society for
Research in
Child
Development
(contribuciones
a la investigacion
en desarrollo del
nino)

1008

v

> Medalla
de Oro de
la APA

SU TRABAJO se
estudia en las
universidades

de TODO EL
MUNDO
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ﬂ 1050 =

=

llevo a cabo uno de los
primeros estudios
longitudinales en el
area del desarrollo

socio-emocional

> Comienzala TEORIA DEL APEGO

e Junto con John Bowlby

o Efectos y las variables que influyen en
la separacion madre-hijo, cuando se
perciben senales de amenaza

e Anadi6 un
concepto nuevo:
La situacion extrana
(miedo a los extranos)

épocas mas
importantes de la
PSICOLOGIA
DEL
DESARROLLO 7




CONDUCTA DE APEGO

é é é U 1962
NO - - apego —

apee: apego  SHGURODH @
| . madres
insensibles IN%SEEO' ~ sensiblesy segundo
érechaBZIantes ~ sensibles/calidas I‘GSpOélSlVaS e.StUC.hO
0 ~ frias/insensibles broteceién longitudinal en
ignorancia U e Baltimore
B ~ inseguridad

diferencias entre los
SITUACION EXTRANA <§ ninos de Baltimore y

...................................................................................... los de Uganda

para examinar la relacion entre las conductas de
apego y de exploracion, bajo situaciones de alto estrés



El nino vy la madre son introducidos en una sala de juego, en la cual se introduce
posteriormente a una desconocida (percibida como una amenaza).

NINO

DESCONOCIDA-NINO NINO-MADRE-
AUSENCIA MATERNA-
AUSENCIA MATERNA SO TR DESCONOCIDA
disminucion del © mayor
juego vy la : . exploraciony :
exploracion juego :

> e] nino utiliza a la madre
como una base segura.

> |a amenaza activa la
conducta de apego vy
reduce la exploracion. 7

v
A




-------------------------------------------

: Entre hermanos se crean

: relaciones de apego:

: #0s hermanos mayores

: ofrecen cuidados _
: similares a los de la madre °

Las conductas de apego del bebé vy las
conductas maternas tenian la funcion
de garantizar la supervivencia del

. *Fn situaciones pequeno

- desconocidas o de Esto se basaba en:

 afliccion, se usan como e cstudios etologicos

- seguridad o consuelo : e estudios primatologicos

JCFACTOR CULTURAL??
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b - :Que pasa con el factor cultural?

- En las diferentes culturas, las formas de crianza difieren, es por ello,
por lo que los comportamientos y reacciones de los padres varian de
unas a otras.

- La mayoria de estudios previos mostraban resultados de culturas
occidentales, por ello, los comportamientos de los pequenos eran

similares, mostrando un predominio de apego seguro.




La figura de apego tiende a ser

Generan una fuerte

CULTURAS . : . o
OCCIDENTALES Apego seguro sensible y responsivas, necesidad de proximidad
generando proteccion por parte de la madre
Ape;go INSESUro Son cuidados en grupos por Producen poco estrés en
ISRAEL (inseguro- ) . . . > ~
: varios cuidadores profesionales la Situacion Extrana
ambivalente)
: Se protege al nino de
Apego 1nseguro . ! cpr s ,
5 : situaciones dificiles y Generan mucho estrés en
JAPON (inseguro- . . o ~
: estresantes, estimulando la la Situacion Extrana
ambivalente) ;
dependencia del adulto
No apego Estimulan la autonomia e Poca ansiedad iunto a
ALEMANIA (inseguro- implicacion en situaciones . Ju
. O independencia
evitativo) estresantes
AFRO- Wlinseauras | cuidadores, responsables desu | Fcasoestrésena
AMERICANOS 5 » TOSD Situacion Extrana

ambivalente)

crianza

11




haya gustado y @ ‘

hayais conocido un
poco mas de esta

.
.
PR
.....

WEBGRAFIA
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https://es.wikipedia.org/wiki/Mary_Ainsworth
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