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1. Primeros Pasos

Edna Heidbreder nacio en Quincy, lllinois, el 1 de mayo de
1890.

Tuvo una infancia convencional.

Se graduo en Knox College, una universidad mixta de
artes liberales en 1911. Se especializé en latin.

También hizo numerosos cursos de biologia e historia.
En dicha Universidad recibio muchos honores.

Fue nominada para ser oradora de graduacion.

No estaba satisfecha con el relato de Kant.

Pensd que la solucion al escepticismo radicaria en tener
informacion mas detallada sobre los procesos cognitivos.



— Ensenod historia en la escuela secundaria.

— Paso su tiempo "extra" leyendo psicologia 2
y filosofia. MAS ADELANTE coe

— Asistio a la Universidad de Wisconsin para
su maestria.

— Alli, trabajo con Joseph Jastrow y en
laboratorios con Clark Hull.

— Se mudo a Nueva York.

— En 1924 se gradué con PhD de la
Universidad de Columbia.

— En Columbia recibio clases de importantes
psicologos como, HL Hollingworth y John
Dewey y pudo escuchar a varios oradores
como Thorndike, Watson, McDougal y
Russell.
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EDNA HEIDBREDER

Investigo la formacion de conceptos, preguntando a los sujetos sobre su
pensamiento durante cada prueba y registrando las predicciones de los
sujetos que intent‘éban_ encontrar un patron en una serie de tarjetas que se
le presentaban.

Llego a la conclusion de que los sujetos usaban estrategias sutiles de manera
inconsciente en la formacidn de los conceptos.

Su primer trabajo desperté su interés por la psicometria, y participé en el
desarrollo de las Pruebas de Habilidad Mecanica de Minnesota.

Mas tarde, asistio a Wellesley College, donde permanecid hasta su
jubilacion.

Finalmente, fallecio en Bedford, Massachusetts, el 19 de febrero de 1985 a
la edad de 94 anos.



2. Trabajos seleccionados

*+*Por Edna Heidbreder:

» Heidbreder, Edna (1933). Siete psicologias. Nueva York: D.
Appleton-Century.

» Heidbreder, Edna (1934). Revision de Sigismund Schlomo
Freud. Nuevas conferencias introductorias sobre

psicoanalisis. Revista de psicologia anormal y social, 29,
106-109.

» Heidbreder, Edna (1972). Mary Whiton Calkins. Revista de
Historia de las Ciencias del Comportamiento, 8, 56-68.




2. Trabajos seleccionados

+*Sobre Edna Heidbreder:

\(\ » Furumoto, Lei Phyllis. (1980). Edna Heidbreder: psicdloga sistematica
y cognitiva. Psychology of Women Quarterly, 5, 94-102.

M > Harper & Row’s (1990). Edna Heidbreder: En AN O'Connell y NF Russo
-~ (Eds.). Mujeres de psicologia: un libro de consulta bio-bibliografico
(143-150). Westport, CT: Greenwood Press.

» Henle, Mary. (1991). Sistemas como reconceptualizaciones: el trabajo
de Edna Heidbreder. Edna Heidbreder y Christine White (Eds.).
Retratos de pioneros en psicologia, Volumen |, (292-305). Washington
Distrito de Columbia: APA, y Hillsdale, New Jersey: Erlbaum.




Comparacion y conexion de trabajos de Ensayos de
John Dewey (Teoria I6gica y COmo pensamos) y
William James (Los principios de la psicologia) con
su nueva escuela funcionalista en torno al tema del
pensamiento.
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La nocion de pensamiento habia sido ignorada en
la psicologia. Heidbreder examina los criterios para

clasificarlo como cientifico y basado en |la
naturaleza. Su revision destaco las teorias, ideas y
las escuelas de pensamientos cambiantes de la

psicologia.
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3. Thinking
as an

Instinct
6)




Pretendia que el pensamiento
se estudiara desde un unico
punto de vista biologico,
dejando de lado el enfoque
metafisico (filosofico) que se
habia dado anteriormente.

,_ Pensar ocurre de manera

| natural sin la influencia de una
fuerza externa o interna, es
decir, el pensamiento se crea

Thinking as an
Instinct (1926)




El pensamiento se puede relacionar con una variedad de razones
de supervivivencia. Ella creia que los animales eran, por
naturaleza, criaturas que sobrevivian de sus instintos y que los
humanos eran una categoria de animales.

Es fundamental saber clasificar los instintos, una caracteristica de
ellos es si proporciona una importancia dentro de un organismo y
que el comportamiento del instinto funciona dentro de un patrén

constante. El pensamiento ocurre casi homogéneamente entre los
humanos, por lo que es un instinto.
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Destaco la necesidad de entender los fenomenos de una manera
mas diversa y dentro de un nivel de comparacion multiple para
comprender la esencia, como fuciona y como se desarollo, dejando

de lado una perpectiva singular y estructurada.

Thinking
as an
nstinct
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4. Seven Psychologies
(1933)

— Publicado en 1933, Seven Psyhologies es una de las piezas
mas importantes escritas por Heidbreder.

Es [lamativo que, a pesar de ser un libro cientifico, pretendia
usar un lenguaje mas comun para asi llegar al maximo
publico posible.

En él se trataban diversos temas relacionados con la
Psicologia, como las principales teorias que influyeron en la
psicologia llevada a cabo en EEUU.




Seven Psychologies i

(1933) . 2

{EIDBREDE
— El manuscrito incluia informacion sobre siete escuﬁas de per
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con algunos de sus estudiosos:

Estructuralismo

Modelos periféricos de las emociones
Funcionalismo
Conductismo

Psicologia dindmica

Psicologia gestaltica

Psicoanalisis

Titchener

James

Dewey, James, Rowland, entre otros

Watson

Woodworth

Psicélogos de la Gestalt

Freud




Seven Psychologies
(1933)

Lo que Heidbreder pretendia con este libro era explicar las distintas teorias,
anteriormente nombradas, destacando cada uno de sus puntos positivos y
negativos.

Ella misma reconocié las limitaciones de su trabajo al no incluir ciertos
enfoques y simplificar ciertos conceptos y explicaciones. Sin embargo, matizaba
gue lo queria destacar era que una persona que no se dedicaba a la psicologia
pudiera llegar a tener una vision generalizada de varias teorias.

Desde que fue escrito, este trabajo ha sido alabado por multitud de psicélogos
de prestigio

Durante mas de 40 afios, ha sido un libro de referencia a la hora de estudiar
diversos enfoques.

\—__Actualmente, sigue usandose en universidades de todo el mundo.
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5. Derechos de las Mujeres en la
Educacion

» Apoyo los derechos de las mujeres, principalmente en
aprendizaje y educacion.

» Era consciente de las dificultades a las que se
enfrentaban las mujeres para dedicarse a la ciencia e
investigacion (campos histéricamente dominados por
hombres).

» Hablaba de la conformidad de las mujeres respecto a su
papel en la sociedad.

» Destaca el papel de los estereotipos a la hora de definir
a las mujeres en la sociedad.
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Derechos de las Mujeres en la
Educacion.

— Heidbreder consideraba que las mujeres de su generacién trabajan en un periodo
donde hubo una pausa en el activismo por los derechos de las mujeres.

Ella piensa que la mayor parte de las mujeres en ese periodo sentian que la mejor
manera de mejorar su situacion era demostrar sus capacidades para ser profesionales
competentes al igual que las mujeres pioneras habian afirmado que podian.

Ella creia que las mujeres se encontraban en desventaja en cuanto a los hombres en
psicologia, debido sobre todo a los estereotipos dominantes. Ya que los hombres no se
tomaban en serio la capacidad y habilidad de las mujeres.
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7. WEBGRAFIA

https://en.wikipedia.org/wiki/Edna Frances Heidbreder




