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HERMINE VON HUG-
HELLMUTH

«El análisis educativo y terapéutico no
debe contentarse con liberar a sus niños de
sus sufrimientos, también debe proveerles

valores morales, éticos y sociales»

VI Congreso Internacional de psicoanálisis en La Haya
(Holanda). 1920



VIDA PERSONAL:
Nacida en Viena el
31 de agosto de 1871

RECIBÍA EDUCACIÓN EN CASA
CON SU MADRE

SU MADRE MUERE DE TUBERCULOSIS
CUANDO ELLA TIENE 12 AÑOS

TRABAJÓ COMO INSTITUTRIZ
HASTA SU JUBILACIÓN

EN 1897 (26 AÑOS) CURSÓ LA CARRERA
DE MEDICINA COMO OYENTE

A LOS 33 AÑOS CURSÓ
FILOSOFÍA EN PRAGA

SE DOCTTORÓ EN FÍSICA

TRAS SU JUBILACIÓN SE EMPEZÓ
A DEDICAR AL PSICOANÁLISIS



¿QUIÉN FUE
HERMINE?-SE   DEDICÓ   AL   PSICOANÁLISIS JUNTO A FREUD.

-EN 1912   EMPEZARON  A  APARECER
SUS ESCRITOS.

-EN 1913    ENTRÓ   EN  LA   SOCIEDAD
ANALÍTICA DE VIENA:  3ª MUJER    EN
ENTRAR.

-SUS   TRABAJOS   ERAN CON NIÑOS
MAYORES   DE   7 AÑOS:
POCA SESIONES
MEDIANTE JUEGOS

CON LA FAMILIA PRESENTE

-CONFIRMACIÓN  DE   LAS   TEORÍAS
DE   FREUD: DESEOS  REPRIMIDOS

1ª REVISTA EN LA
QUE PUBLICÓ

Zeitschrift für die Anwendug der Psychoanalyse aug die Geisteswissenschaften



¿QUIÉN FUE
HERMINE?

EN 1913 NUEVOS TRABAJOS:
- INVESTIGACIÓN   SOBRE    LOS
PRIMEROS RECUERDOS   INFANTILES.

-INICIOS  DE   LA  MASTURBACIÓN.
-JUEGO   Y  EXPRESIÓN   DE   LAS
PULSIONES.

1920: VI congreso institucional del
Psicoanálisis  celebrado en La
Haya (Holanda)

ACEPTACIÓN  DEL  JUEGO
COMO   INSTRUMENTO
TERAPEÚTICO

-SE   ENCONTRARON   CONTRARIEDADES
SOBRE   SUS OBRAS



La mujer de su época:

MOVIMIENTO
FEMINISTA

Segunda revolución
industrial (1870)

Principios del si.xx: 70,8% mujeres
solteras entre 20 y 45 años con trabajo
remunerado

Incorporación de la mujer al trabajo durante la

Primera Guerra Mundial para sustituir

a los hombres que habían marchado al frente

OBJETIVOS:
-Derecho de voto
-Mejora de la educación
-Capacitación profesional
-Apertura de nuevos horizontes laborales
-Equiparación de sexos en la familia
como medio  de evitar la subordinación
de la mujer

-Doble moral sexual

MOVIMIENTO
SUFRAGISTA



ALGUNOS DE SUS LIBROS MÁS
IMPORTANTES:

A YOUNG GIRL'S DIARY (1919)
*JUNTO A FREUD

A STUDY OF THE MENTAL
LIFE OF A CHILD (1919)

1911 – Análisis de un sueño de un
niño de cinco  años y medio.

1912- Errores de escritura y de lectura.
1912- Errores de lenguaje en un pequeño
escolar.  1913- Primeros recuerdos
infantiles.

1914- Cartas de niños.
1912 -La audición coloreada.

Algunos de sus ensayos principales
son:
-Sobre la vida del alma infantil.
-El tiempo del juego.
- Sobre la técnica del análisis infantil.
(1920)
-La vida psíquica del niño.



-SUS  TRABAJOS   NO HAN SIDO TRADUCIDOS.

-MUERTE
TRÁGICA

-Escribió un testamento en el que había prohibido expresamente toda

referencia a su  vida y su obra tras su muerte.

Asesinada el 8 de septiembre
de 1924

¿Por qué no conocemos a Hermine
von Hug-Hellmuth?



Datos chocantes sobre su vida:

Estrangulada por su sobrino Rudolf Otto Hug, el hijo de su hermanastra
Antonia,quien tenía por entonces 18  años y había sido criado y
analizado por ella desde muy  pequeño, y había sido una de las

fuentes clínicas en muchas de sus  publicaciones. la madrugada del 8
al 9 de septiembre de 1924

Este lamentable hecho fue utilizado por parte de
William  Stern, Alfred Adler, Wilhelm Stekel y otros para

atacar las aplicaciones terapéuticas del
psicoanálisis al niño.
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