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• 8 de junio de 1925 
en Portillo 
(Toledo)

Nacimiento:

• Filosofía y Letras 
en la Universidad 
Central de Madrid

Estudios:



El 30 de septiembre de 1949, la 
contrataron como profesora del 

Instituto Isabel la Católica (Madrid)

DESARROLLO 
PROFESIONAL

1956, elaboró un Proyecto de 
Gabinete Psicotécnico 



1957, la nombraron directora técnica 
del Gabinete de Orientación y vocal 

de la Junta Pedagógica 

DESARROLLO 
PROFESIONAL

31 de marzo de 1960, consiguió ser 
adjunta numeraria del Instituto 

Isabel la Católica



Septiembre de 1977 hasta 1979, fue 
nombrada jefa de estudios de diurno

DESARROLLO 
PROFESIONAL

1970/1980,  obtuvo la cátedra de 
filosofía y dirección en el Instituto 

Maestro Juan de Ávila 
(Ciudad Real)



Con su desarrollo profesional se enfrentó al 
convencionalismo impuesto por la Sección 

femenina en aquella época



Implantó el primer Gabinete de Orientación en el Instituto femenino 
Isabel la Católica (Madrid) a mediados de los años 50

Aplicó nuevos métodos para conocer la capacidad, la personalidad y 
mejorar el rendimiento académico de las alumnas. 

Imagen actual del Instituto Isabel la Católica, 
actualmente mixto.



Elaborar un 
trabajo sobre el 

estado de la 
enseñanza en 
los institutos 

La formación 
del profesorado

La labor de los 
tutores 

La implicación 
de la Asociación 

de Padres y 
Alumnas en 
cuestiones 

disciplinarias

Constituyó una comisión específica dentro del 
Gabinete de Orientación encargada de:



Consiguió incorporar la Psicología en 
el Instituto Isabel la Católica para la 
resolución de problemas escolares 



CONCLUSIÓN

- Fue una mujer adelantada a su tiempo

- Labor innovadora en la enseñanza secundaria

- Primer Gabinete de Orientación

- Se enfrentó al Convencionalismo de la época

- Luchó contra la inercia de una educación encorsetada, 
para dar soluciones al fracaso escolar y la inadaptación 
social, familiar y escolar de algunas alumnas 
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