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Biografía
• Nació en San 

Petersburgo, en 1861. 

• Escritora, pensadora y

psicoanalista.

• Nivel socio-económico 

alto.

• Mentor: Hendrik Gillot.

• Conoce a Malwida von 

Meysenbug, 

importante figura del 

feminismo.



• Fue amante de varias figuras 
importante de la época.

• 1985  obra En lucha con 
Dios. 

• Se caso en dos ocasiones, 
teniendo un aborto y un hijo.

• El erotismo refleja su vida 
personal y sexual.

• Fue mentora de Ana Freud.
• 1922  Miembro de la 

Asociación Psicoanalítica de 
Viena. 

• 1915 (Guerra Mundial)  Lou 
abre su propia consulta.

• En la década de los veinte su 
salud se empieza a deteriorar.

• 1928  Obra de despedida a 
Freud.

• 1935  Padece cáncer de 
mama.

• 1938  Fallece.

Salomé y Freud
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CONTEXTO HISTÓRICO

SOCIOPOLÍTICO 
(S. XIX y principios 

del XX)

Imperio Ruso

Política dictatorial, represión, 
persecución de ideas liberales, 

etc.

Reformas liberales desechadas.

Llegada de ideas 
revolucionarias.

Imperio Austro-
Húngaro

Forma de gobierno autoritaria y 
poder monarca basado en 

derecho divino.

Surgimiento de nacionalismos.

Imperio Alemán

Forma parte de la 
confederación germánica.

Continua rivalidad con Rusia.



• Cumbre de la cultura europea (Ilustración y Romanticismo e idealismo)

Alemania

• Surgen distintos movimientos: tanto ideológicos como culturales y 
artísticos.

• Se generan dos visiones opuestas: rusos occidentalistas y eslavófilos.

Rusia

• Se implantan las ideas psicoanalistas de Freud, quién creo la Sociedad 
Psicoanalítica Internacional.

Movimiento Psicoanalítico

• Movimientos de emancipación de las mujeres (destaca en Alemania).

Cambio en la posición de la mujer en la sociedad

Contexto cultural del S. XIX y principios del XX.



PENSAMIENTOS

Trayectoria psicoanalítica. 

Mujer y dualismo entre sensualidad e inteligencia.

Precursora de la emancipación femenina.

Conflicto entre individuación y relacion amorosa en la mujer.



Trayectoria psicoanalítica. 

•Hace referencia al narcisismo y a la sexualidad femenina.

•Originario del ser humano (en especial en la mujer).

•Adopta una determinada actitud en la vida de donde 
viene la idea de sexualidad femenina.

La mujer y el dualismo entre sensualidad e 
inteligencia.

PENSAMIENTOS



Precursora de la emancipación femenina

•Creativa feminista.

•Pensamiento libre e independiente.

Conflicto entre individuación y la relación 
amorosa en la mujer.

•Busca la manera de mantener una relación de amor.

•Íntimamente relacionado con el narcisismo.

PENSAMIENTOS



Mirada
retrospectiva (1951)

El erotismo (1983)

Ruth (1895)

PRINCIPALES OBRAS

Lou y el doctor Andreas
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OTRAS 
OBRAS

Looking
Back

Die 
Erotik

A love
story in 
letters

Nietzsche

Lebensrü
ckblick

You
Alone are 

Real to
Me

The
Human 
Family

Im
Kampf
un Gott

Nietzsche, Lou y Paul
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