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Inicios
Leta Stetter Hollingworth (EEUU 1886-1936), psicóloga,
educadora y feminista, fue pionera en múltiples
actividades intelectuales y académicas, especialmente en
educación y trabajo con superdotados, que se
convirtieron en su verdadera pasión.

Nació un 25 de Mayo en el Condado de Dawes, Nebraska

Tras graduarse en el Valentine High School, comenzó sus
estudios de Literatura en la Universidad de Nebraska a los
16 años. Además de su correspondiente título, obtuvo un
certificado de enseñanza.



Inicios

Se casó con Harry Levi Hollingworth, con quien se mudó a

Nueva York. Allí, intentó conseguir trabajo como maestra,

teniendo que establecerse como ama de casa durante tres

años, dado el impedimento que en esa época encontraban

las mujeres casadas para trabajar fuera de casa.



Vida en Nueva York
En 1911, Leta se matriculó en la Universidad de Columbia, en
Educación y Sociología. Obtuvo un máster en Educación y
consiguió un trabajo realizando el test Standford-Binet en un
centro especializado en deficiencias mentales. En 1914,
quienes realizaban esta actividad fueron contratados en el
Civil Service, convirtiéndose en la primera psicóloga de la
administración pública de la ciudad de Nueva York.

De ahí, pasó a ocupar un puesto en 1916 en el Hospital Bellevue como jefa
del laboratorio psicológico. Ese mismo año presentó su tesis doctoral
Funcional Periodicity en la Universidad de Columbia.



Desarrollo profesional                                                         

- Subdirectora del Distrito Escolar No. 6, Condado de Saline, Nebraska

- Profesora en la Escuela Secundaria McCook

- Clearing - House: un centro de tratamiento de deficiencias mentales 

- Psicóloga Clínica en el Hospital Bellevue (1915)

- Psicóloga del Departamento de Policía de Nueva York (1915)

- Profesora de Psicología Educativa en el Columbia Teachers College



Líneas de investigación
Sus investigaciones y publicaciones se centraron principalmente en 

dos líneas de trabajo: 

❖ Psicología de las Mujeres  y defensa de las mismas.

❖ Psicología Educativa, principalmente con niños superdotados.



Psicología de las Mujeres 
Leta Stetter Hollingworth realizó un trabajo pionero en
Psicología de las Mujeres, rompiendo la idea de su
inferioridad intelectual, esencialmente durante la
menstruación.

En su tesis Funcional Periodicity (1916), contrastaba las
habilidades mentales y motoras de las mujeres durante el
periodo menstrual y fuera de él, con las de los hombres,
encontrando que las mujeres eran tan inteligentes y
capaces como ellos, sin importar la época del mes que
fuera.



Psicología de las Mujeres
También centró su interés en desmentir la hipótesis de
variabilidad, que afirmaba que las mujeres eran más
parecidas entre sí que los hombres, que presentaban una
gama mucho más amplia de talentos y defectos. Por ello,
había más hombres genios y con deficiencias mentales y
las mujeres nunca alcanzarían los logros más altos,
conformándose con la mediocridad.

En un gran estudio, Hollingworth examinó a 1.000 niños y 1.000 niñas
recién nacidos y no encontró una mayor variabilidad en los hombres que
en las mujeres.



Psicología Educativa
En la década de 1920, Leta se centró en el estudio
de los niños superdotados. Gran parte de su
trabajo lo realizó al mismo tiempo que Terman,
otro interesado en el tema. Hollingworth, al igual
que Terman, creía que esa excepcionalidad era
hereditaria, aunque ella consideraba que los
factores educativos y ambientales también
desempeñaban un papel clave en su desarrollo.
Por ello, se interesó en cómo asesorar y educar
adecuadamente a las personas superdotadas.



Psicología Educativa
Uno de sus estudios más notables, se inició en
noviembre de 1916, cuando vió por primera
vez una prueba infantil por encima de 180 CI
en el Stanford-Binet. En el transcurso de los 23
años siguientes, encontró a otros 11 niños con
ese talento intelectual en Nueva York e
intentó estudiar a fondo su mente.

Sabiendo que no lograría ver a todos ellos en sus vidas adultas, trató de
construir meticulosamente un marco de referencia para llevar a cabo
grandes investigaciones y hallazgos futuros.



Psicología Educativa

Descubrió que aquellos con CI superior a
180 se caracterizan por un fuerte deseo
de privacidad, no les gusta que se
informe a sus familias sobre sus
capacidades, y temen ser etiquetados
como "especiales" en la sociedad.
Por ello, Leta llevó a cabo investigaciones consistentes de interés
científico, preservando la privacidad personal y, consiguiendo así, sentar
las bases para el estudio de la infancia superdotada.



Algunas publicaciones  
● The Psychology of Subnormal Children (1920)

● Special Talents and Defects (1923)

● Gifted Children: Their Nature and Nurture (1926)

● The Psychology of the Adolescent (1928)

● Children Above 180 IQ Stanford-Binet: Origin and Development (1942)



Fallecimiento

Leta Stetter Hollingworth murió de cáncer el 27 de
Noviembre de 1936.

Sus muchos logros son aún más notables teniendo en
cuenta los considerables obstáculos a los que se
enfrentó, debido a la discriminación de género y su
temprano fallecimiento a la edad de 53 años.
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