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CONTEXTO HISTORICO

Nace en una época crucial para la psicologia, donde se estan desarrollando
muchas ramas de la psicologia.

Sin embargo, al ser mujer a finales del s XIX, tuvo muchas dificultades para
estudiar. Aunque no pudo hacerlo en Polonia, ya que no se le permitia, lo
hizo en la Universidad de Viena

Desafio a los roles de género de la época (mujer que se queda en casa y
cuida a los hijos).

Debido a su trabajo en la Primera Guerra Mundial, consiguié hacerse una
psiquiatra de renombre en Viena, donde se introdujo en psicoanalisis

Con la entrada de Hitler Helene decide emigrar a EE.UU




Helene Deutsch (Octubre 1884-1982)
Nacida en Promsel,
(Polonia) Hija de Wihelm y Regina

Rosenbach

Familia judia, menor de 4
hermanos.

Amante de Helene.
Hombre social demodcrata casado
Controversia familiar.

Herman Liebermann

VIENA — Estudios en medicina y conoce a

Considerada mujer sagaz,
de inteligencia y belleza
extraordinaria, su animo
tendia a ser depresivo,
marcado por el intento de
violacién de la que habia
sido objeto por parte de su
hermano mayor y por la
gran indiferencia y

Masoquismo fe desamor de su madre.

Comunista
evolucionaria de |
uerra Mundial en
lemania.),

Rosa Luxemburgo

por quien sinti6 gran admiracion. Puso fin a su relacion amorosa con Lieberman y se

trasladé a Munich donde se especializé en psiquiatria. Grado académico de doctora en
1912, facultad de Medicina de la Universidad de Viena (interés por psicoanalisis.)



En 1912 matrimonio con Felix
Deustch (médico personal de Freud)
que comenzod a estudiar como
meédico asistente en la clinica
psiquiatrica universitaria de Viena.

’ 1917 nacimiento de Martin
w | Deustch (fisico anatomico)

En 1918 debido a sus

conflictos en la relacién con su L
madre, con el “ser mujer” y en Discipula y colaboradora de

la relacidon con su marido Freud
decide...

1918 miembro de la
Asociacion Psicoanalitica

1923 mudanza a Berlin (continuacion de Viena (APV)
psicoanalisis)
1935 huye de Alemania con su familia y Primera psicoanalista
emigra a E.E.U.U (psicoanalista reconocida dedicada a la “psicologia
en Cambridge.) de la mujer”

1982 fallecimiento



Mujer envidiaba

pene del hombre

Complejo de Edipo

TEORIAS BASADAS EN:

Problemas
mujeres —
Combinacion

narcisismo y
amor de madre

Complejo de castracion

“La psicologia de las funciones

sexuales de la mujer”

OBRAS PUBLICADAS

“La psicologia de la mujer”




IDEAS
DEEFENDIDAS POR
HELENE DEUTSCH




Esto explica las fantasias de
violacion en la pubertad, la
pasividad, frigidez y pérdida de
la autoestima en el momento
de la madurez de las mujeres.

Ninas desean ser castradas por
sus padres, debido a la
identificacion con sus madres
(victima masoquista del mismo).

Acontecimientos del presente
capaces de evocar conflictos —— NEUROTICISMO
infantiles.

Intento de romper
Fraeeso grado suficiente de :> Imposible total satisfaccion

apego hacia su madre

Necesidad Renuncia agresividad y hostilidad — |:> Como castiao
ser amada |:> Instintos sexuales 9




NEERTILIDAD

Dependencia a la

Odio sexualidad >
< pareja

propia madre

Sentimiento de ser

. or poner en peligro su
incompetente porp petig

[ Algunas x maternidad ]
masculinidad

y

Menstruacién = castracion =
pérdida de oportunidad de tener
un hijo




Combinacién de fijaciones anales y orales que se manifestaban mediante mareos,
vomitos y abortos naturales durante el embarazo.

Para algunas mujeres la gestacion es una forma de justificar sus culpas. Para
otras es una forma de alejamiento de su madre y lograr la completa autonomia.

Algunas mujeres enriquecen su narcisismo tras el embarazo.

La maternidad puede significar la eventual destruccion de su sexualidad y un
camino para contrarrestar la pasividad y el masoquismo.




4 )

Unico fin sexualidad — Procreacion

\_ 4

Miedo a pérdida de la madre — odio y
culpabilidad de la hija.

\_

Se mostraba en lesbianismo y
otras angustias sexuales

~

Lesbianismo — producto
preedipico donde la madre tenia
maximo protagonismo.



TEORIA DE LA
INTERSUBJETIVIDAD




Helene fue una pionera de la linea de
la intersubjetividad.
Instauracion del llamado sistema
sexo-género, teniendo en cuenta los
factores sociales en la crianza 'y
educacion.
Dignifico la psicopatologia de 1a mujer.
De los primeros clinicos que se
ocuparon de lo que hoy denominamos
trastornos de la personalidad.




En primer lugar antes de entender la intersubjetividad, hay que tener claro que la subjetividad

es comprendida como la conciencia que se tiene de todas las cosas desde el punto de vista
propio, que se comparte colectivamente en la vida cotidiana. La intersubjetividad seria, por

tanto el proceso en el que compartimos nuestros conocimientos con otros en el mundo de la

vida

SUJETO A

P> Aqui/Yo

>

Y

SIGNIFICADOS
DEL MUNDO

N

Y

REPOSITORIO DE LA
INFORMACION
DISPONIBLE

INTERSUBJETIVIDAD

\/

INTERACCION
COMUNICACION

g

SUJETO B
ALLI/OTRO

\

SIGNIFICADOS

DEL MUNDO

g

|

REPOSITORIO DE LA
INFORMACION
DISPONIBLE

RELACIONES SOCIALES COTIDIANAS

>TTP>IA00—-WT



Trastorno de personalidad narcisista. PERSONALI DAD

Sujeto — posee conducta aparentemente normal
— emociones y moral- superficial y formal As.l F
— facilmente influenciados

Debido a falta vinculacion adipica en la_1? infancia

con una de las figuras parentales.

e Como consecuencia — Sujeto subordinado a autoridad
externa.

e Surgen quejas hacia la madre (La culpa de ocultarle
secretos)

e Surgen culpas masturbadoras y tematicas
masoquistas relacionadas con coito y parto.




*Complejo de Edipo, a veces
también denominado

conflicto edipico, se refiere al
agregado complejo de emociones
y sentimientos infantiles
caracterizados por la presencia
simultanea de deseos amorosos y
hostiles hacia los progenitores.

FREUD vs HELENT

Desarrollo psicosexual infantil de la mujer (12 vez que aprecia
la diferencia anatémica)

Envidia de la mujer ante el aparato reproductor masculino,
sintiéndose inferior por no tenerlo y despreciando el suyo.

Cuando avanza en edad, la mujer va reconciliandose con su
cuerpo lentamente, aunque con cierto resentimiento por su
femineidad

La maternidad es un modo de realizar la feminidad bajo la
forma falica.

PSICOANALISIS — Complejo de Edipo* femenino.



FREUD vs HELENE

La mujer descubre su organo reproductor en primera persona, no envidiando el del sexo
masculino y percibe este ultimo como una fuente de placer (no es superior al femenino).

La mujer que se identifica con el padre es frigida, ya que se pone de lado del sexo masculino,
cerrando el femenino.

La maternidad normal, implica a una madre que transforma sus impulsos en forma adecuada y
aceptada para ocuparse de su hijo.

PSICOANALISIS — Complejo de Edipo Completo.



GCONCLUSIONES




Helene Deutsch fue una pionera de su época.

Fue la primera en enfocarse y escribir sobre las mujeres desde una
perspectiva psicoanalitica. Es admirada por muchos hombres y mujeres de
su epoca y logra establecer un estandar que abrié el camino para el
psicoanalisis femenino.

En un inicio, su trabajo parece ofensivo, sin embargo, la controversia
sobre las teorias de Deutsch se derivan de errores de interpretacion por
los demas.

Su trabajo explora los factores maternos del inconsciente como una
contribucion al psicoanalisis.



Esta pionera centrd su atencion en la experiencia de la mujer como
madre y le did crédito a esas experiencias durante un momento en
gue las mujeres eran discriminadas.

Su trabajo y aporte en la pre-adolescencia refleja algunas de nuestras
propias experiencias personales durante ese periodo de nuestras
vidas.

Su entusiasmo, determinacion, y las aspiraciones de ese momento no
era propicio de las mujeres de esa época, sin embargo, prevalecio en
establecer el camino de otras psicologas.
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