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BIOGRAFÍA (I)

● NACIÓ EN MADRID (1920-2006)

● EN 1936 RECIBE EL TÍTULO DE BACHILLER 

EN UN INSTITUTO MADRILEÑO

● DESDE NIÑA SIEMPRE FUE MUY LIBRE, 

INDEPENDIENTE E INCONFORMISTA.



BIOGRAFÍA (II)

● ESTUDIÓ MEDICINA EN LA UNIVERSIDAD CENTRAL DE MADRID

● COLABORÓ ESPECIALMENTE CON GREGORIO MARAÑÓN, JOSÉ GERMAIN Y

JOSÉ MALLART

● SE CONSIDERABA APOLÍTICA

● SIEMPRE SE SINTIÓ PRÓXIMA AL MOVIMIENTO FEMINISTA



ETAPAS DE SU VIDA

PRIMEROS AÑOS PROFESIONALES EN ESPAÑA

VIAJE A AMÉRICA

PRIMER CONTACTO CON LA PLATA

¿POR QUÉ SE FUE DE LA PLATA?



ETAPA 1. PRIMEROS AÑOS EN ESPAÑA 

● ORIENTACIÓN PSICOBIOLÓGICA, CENTRADA EN ASPECTOS ENDOCRINOS 

DE LA ORGANIZACIÓN CONSTITUCIONAL DEL INDIVIDUO.

● EN 1941, TERMINÓ LA CARRERA DE MEDICINA. EN EL 1945, REALIZÓ SU TESIS 

DOCTORAL SOBRE EL “PSIQUISMO EN LA ACROMEGALIA” .

● MARAÑÓN FUE EL MAESTRO QUE MAS LA INFLUYÓ.



ETAPA 2. VIAJE A AMÉRICA 

• LA PSICOLOGÍA EN ESPAÑA ESTABA MUY LIMITADA POR LA GUERRA CIVIL

• LA LLAMARON PARA TRABAJAR COMO NEUROFISIÓLOGA Y

PSICOFISIÓLOGA EN COCHABAMBA (2 AÑOS)

• SE TRASLADA A BUENOS AIRES CON POSTERIOR TRABAJO EN MENDOZA Y

SE VINCULA CON EL PARTIDO PERONISTA.

• REGRESA A BUENOS AIRES POR CONSEJO DE SUS PADRES Y CONSIGUE

TRABAJO EN LA UNIVERSIDAD.



ETAPA 2. VIAJE A AMÉRICA

• POSTERIORMENTE MARCHA A BAHÍA

BLANCA DONDE TIENE UNA BONITA

EXPERIENCIA DOCENTE Y HACE

GRANDES AMISTADES.

• POCO DESPUÉS CONSIGUE UNA PLAZA

VACANTE EN LA PLATA EN PSICOLOGÍA

DEL NIÑO Y LA ADOLESCENCIA.



ETAPA 3. PRIMER CONTACTO CON LA PLATA

● EN ARGENTINA HABÍA MUY BUENA BASE EN EDUCACIÓN, PERO LAS CIENCIAS PEDAGÓGICAS Y

LA PSICOLOGÍA AUN NO SE HABÍA FORMALIZADO EN LA CREACIÓN DE UNA CARRERA, AL IGUAL

QUE EN EL RESTO DEL MUNDO.

● TRAS ESTRUCTURAR E IMPULSAR LA PEDAGOGÍA EN ARGENTINA, CONSIGUIÓ QUE LA

PSICOLOGÍA SE CONSOLIDARA COMO CARRERA UNIVERSITARIA EN EL CONTINENTE

AMERICANO, CON UN CARÁCTER CIENTÍFICO NATURALISTA, EN CONTRA DE LO QUE

PREDOMINABA EN LA ÉPOCA, EL PSICOANÁLISIS.

● FUE PRESIDENTA DEL VIII CONGRESO DE LA SOCIEDAD INTERAMERICANA DE PSICOLOGÍA (SIP).

● EN CONTRA DE LO QUE FREUD Y DEMÁS REPUTADOS DE LA ÉPOCA PENSABAN, FERNANDA

CONCEBÍA AL SER HUMANO COMO UNA UNIDAD COMPLETA, POR LO QUE LA TERAPIA TENÍA

QUE OCUPARDE GLOBALMENTE DE TODO EL CUERPO.



SU PERSPECTIVA SOBRE LA PSICOLOGÍA ARGENTINA

• PUBLICÓ “LA PSICOLOGÍA ARGENTINA” ABORDANDO SUS INICIOS CON LA FIGURA DE

HORACIO PIÑERO (BUENOS AIRES) Y SU DESARROLLO POSTERIOR EN LA ESCUELA DE LA PLATA.

• SURGE SU 1ª ORIENTACIÓN POSITIVISTA Y EN 1920 SU “LUCHA CONTRA EL CIENTIFICISMO”.

• DETALLÓ LOS MÚLTIPLES INSTITUTOS Y LABORATORIOS ORIGEN DE LA PSICOLOGÍA

CIENTÍFICA HASTA LLEGAR A LA CREACIÓN DE CÁTEDRAS EN LAS FACULTADES DE LETRAS Y

HUMANIDADES DE VARIAS UNIVERSIDADES.

• PROPORCIONÓ INFORMACIÓN SOBRE SOCIEDADES DE PSICOLOGÍA Y CONGRESOS

(ESPECIALMENTE EL DE LA SIP, SOCIEDAD INTERAMERICANA DE PSICOLOGÍA EN MAR DEL PLATA).

• REALIZÓ UN LISTADO DE EDITORIALES QUE OFRECIAN AL PÚBLICO OBRAS PSICOLÓGICAS A

TRAVÉS DE ALGUNAS COLECCIONES.

• CONTRIBUYÓ A LA IMPLANTACIÓN DE LA CARRERA DE PSICOLOGÍA, INCLUYENDO EL PRIMER

PLAN DE ESTUDIOS DE LA UNIVERSIDAD DE LA PLATA, EN LA QUE FUE DOCENTE.



ETAPA 4. ¿POR QUÉ SE FUE DE LA PLATA?

● LE HICIERON FIRMAR UN TRATADO DE ABSOLUTA INDEPENDENCIA

DE TODA ACTIVIDAD POLÍTICA DURANTE SU ESTANCIA.

● AUN ASÍ, SE VINCULÓ CON EL PARTIDO PERONISTA .

● A RAÍZ DE AHÍ, LA DESPIDIERON POR INCUMPLIR EL TRATADO,

PESE A QUE LLEVABA 3 AÑOS SUSTITUYENDO A HORACIO

RIMOLDI EN PSICOLOGÍA EXPERIMENTAL.

● FINALMENTE TERMINÓ PARTIENDO DE LA PLATA POR LAS

ENVIDIAS E INTRIGAS CIRCUNDANTES QUE LA RODEABAN.



CREACIÓN DE LA CARRERA DE PSICOLOGÍA

● TRATARON DE CREAR LA PSICOLOGÍA COMO ALGO PROFESIONAL Y

PRÁCTICO, NO PARA SABER SOLO LO JUSTO Y NECESARIO.

● LUCHARON MUCHO PARA CONSEGUIR QUE LA PSICOLOGÍA FUERA

TRATADA CÓMO UNA LICENCIATURA.

● LA MAYORIA SE DECANTÓ POR LA PSICOLOGÍA CLÍNICA, CONSIGUIENDO

INTRODUCIR PRÁCTICAS.

● LA ACOGIDA FUE MUY POSITIVA, PESE A LA NOVEDAD QUE SUPONIA

ADEMÁS EL REALIZAR PRÁCTICAS EXTERNAS.

● MUCHOS/AS ESTUDIANTES SE INTERESARON EN ESTA LICENCIATURA, LO

QUE FUE CRUCIAL PARA EL DESARROLLO DE LA MISMA.



SU RELACIÓN PROFESIONAL CON ESPAÑA

FUE LA PRESIDENTE, DURANTE 16 AÑOS

DE LA SOCIEDAD CULTURAL ESPAÑOLA DE

MÉDICOS ESCRITORES, DE LA QUE

FUERON MIEMBROS INSIGNES FIGURAS

DE LA CIENCIA Y LA CULTURA ESPAÑOLA

COMO MARAÑÓN, PÍO BAROJA, ETC.



APORTACIONES A LA PSICOLOGÍA (OBRAS) (I)

• EN TODAS SUS OBRAS, CONSIDERA LA PSICOLOGÍA COMO CIENCIA DE LA 

CONDUCTA Y DEL PENSAMIENTO, QUE SE PLASMAN EN LA PERSONALIDAD. 

POSICIÓN PRÓXIMA A LAS DOCTRINAS PERSONALISTAS QUE CONSIDERAN A LA 

PERSONA SU OBJETO DE ESTUDIO.

• UNA ESPECIE DE ‘ANTROPOLOGÍA’ BASADA EN EL CONOCIMIENTO GENERAL SOBRE 

EL SER HUMANO, QUE INCLUYE FUNDAMENTALMENTE ASPECTOS PSICOLÓGICOS, 

PERO TAMBIÉN BIOLÓGICOS Y ORGÁNICOS.

• LA PSICOLOGÍA ES “UN ACERCAMIENTO A LA EXPRESIÓN Y A LA INTIMIDAD 

HUMANA” (MONASTERIO, 1958) DE UN LADO ESTÁ LA DIMENSIÓN SUBJETIVA, Y DE 

OTRO LA MANIFESTACIÓN AL EXTERIOR A TRAVÉS DE LOS MECANISMOS EXPRESIVOS 

Y EMOTIVOS (MECANISMOS PSICOFÍSICOS).



APORTACIONES A LA PSICOLOGÍA (OBRAS) (II)

• COMPAGINA LA PSICOLOGÍA GENERAL ORIENTADA AL ESTUDIO DE PROCESOS CON

LAS “PSICOLOGÍAS ESPECIALES” Y CON LA INTERVENCIÓN APLICADA.

• ESA CONCEPCIÓN DE LA PRIMACÍA DE LA PERSONA, CLARAMENTE REFLEJADA EN SU

OBRA TAMBIÉN, FUE LO QUE LA ACERCÓ A LA MEDICINA. FUERTEMENTE INFLUIDA

POR JUAN ROF CARBALLO, GREGORIO MARAÑÓN Y PÍO LAÍN ENTRALGO, ASUME

QUE LA ENFERMEDAD EN TANTO QUE “MANERA DE ESTAR EN LA VIDA”, SE EXPRESA A

TRAVÉS DE SUS DIVERSOS SÍNTOMAS Y FORMAS, FRENTE A LOS QUE EL MÉDICO HA

DE SER UN “RECEPTOR” QUE LOS ANALICE E INTERPRETE (MONASTERIO, 1984, 33).



APUNTES HISTÓRICOS Y LITERARIOS (I)

● FERNANDA ESCRIBIÓ SOBRE LA REVISTA DE PSICOLOGÍA Y PSIQUIATRÍA (G. 

RODRÍGUEZ LAFORA, J.M. SACRISTÁN Y J. ORTEGA Y GASSET, 1920 ). ARCHIVOS 

DE NEUROBIOLOGÍA, FUE LA PRIMERA PUBLICACIÓN DONDE LA PSICOLOGÍA TUVO 

FORMALMENTE CABIDA.

● APASIONADA POR LA CULTURA TAMBIÉN SE SINTIÓ INFLUIDA POR LA NOVELISTA 

ESPAÑOLA ROSA CHACEL.

● PARTICIPÓ EN LA SOCIEDAD DE MÉDICOS ESCRITORES VIENDO CLARA LA 

INTEGRACIÓN ENTRE CULTURA Y MEDICINA, MODO PODEROSO DE ACERCAR EL 

SABER CURATIVO A LA PERSONA ENFERMA TOMÁNDOLA EN LA INTEGRIDAD DE 

SUS VALORES Y DE SU SINGULARIDAD PERSONAL.



APUNTES HISTÓRICOS Y LITERARIOS (II)

PÍO LAÍN ENTRALGO: FERNANDA TIENE EN CUENTA SU

PERSONAL CONVICCIÓN DE QUE EL MÉDICO, AL

INTERESARSE POR LAS PERSONAS, NO PUEDE ESTAR DE

ESPALDAS AL MUNDO DE LA CULTURA, EN QUE LO HUMANO

SE EXPRESA. REPRESENTA UN MODELO ACABADO DE MÉDICO

HUMANISTA, QUE BUSCA UNIR LA CIENCIA POSITIVA CON LA

SABIDURÍA PROPIA DE LA REFLEXIÓN FILOSÓFICA Y

PERSONAL. DE AHÍ QUE CIERRE SU ANÁLISIS CON UNA

CONSIDERACIÓN PERSONAL DE SU ANTROPOLOGÍA

MÉDICA.
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