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RESUMEN: El propósito fundamental de esta presentación será plantear 

cómo la Psicología, desde sus inicios, ha estado plagada de sesgos 

sexistas que siguen aún ejerciendo su influencia.

Desde el “Examen de los Ingenios para la Ciencia” única obra del llamado 

patrón laico de la Psicología, Huarte de San Juan (1529-1588), hasta la 

actualidad, los estudios psicológicos –especialmente la Psicología 

diferencial-, se han caracterizado por estar realizados desde perspectivas 

androcéntricas, que invisibilizan a las mujeres, cuando no las 

minusvaloran, interpretando las diferencias como constatación de su 

inferioridad.

Haremos un breve repaso histórico citando algunos autores especialmente 

misóginos, e igualmente visibilizando a autoras que han quedado en el 

olvido porque, como diría Carol Gilligan en su obra In a diferente voice: 

psicological theory and women´s development, existen otras voces 

diferentes, igualmente importantes en el desarrollo y la construcción de la 

Ciencia Psicológica.
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Juan Huarte de San Juan (1529-1588) patrón 

de la Psicología, decía sobre la mujer:

[...] con haberla hecho Dios con sus propias 

manos y tan acertada y perfecta en su sexo, 

es conclusión averiguada que sabía mucho 

menos que Adán. Lo cual, entendido por el 

demonio, la fue a tentar, y no oso ponerse a 

razones con el varón temiendo su mucho 

ingenio y sabiduría. [...] la razón de tener la 

primera mujer no tanto ingenio, le nació de 

haberla hecho Dios fría y húmeda que es el 

temperamento necesario para ser fecunda y 

paridera y el que contradice el saber…
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FreudFreud,  en su ,  en su AnAnáálisis profano, en lisis profano, en 1926 dec1926 decíía literalmente: a literalmente: 

[...][...] la vida sexual de la mujer adulta continua siendo un la vida sexual de la mujer adulta continua siendo un 

continente negro para la Psicologcontinente negro para la Psicologíía a [...][...] Sin embargo hemos Sin embargo hemos 

descubierto que descubierto que [...][...] experimenta experimenta envidia delenvidia del penepene [...][...]

Karen Horney  

Afortunadamente Afortunadamente Karen Karen HorneyHorney (1885(1885--1952) 1952) 

pondría las cosas en su sitio en su pondría las cosas en su sitio en su Psicología Psicología 
femenina femenina argumentando que: argumentando que: La envidia a la La envidia a la 

maternidadmaternidad es la clave para entender la actitud es la clave para entender la actitud 
de temor de los hombres hacia las mujeres, y de temor de los hombres hacia las mujeres, y 

esta envidia es la que se disfraza y proyecta esta envidia es la que se disfraza y proyecta 

inventando en las mujeres la envidia delinventando en las mujeres la envidia del penepene
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Lawrence Kohlberg, famoso por sus estudios sobre desarrollo 

moral,  consideró que las adolescentes alcanzaban solo las 

primeras fases del desarrollo, mientras que los chicos las 

superaban todas, y lo interpretó como flaqueza moral en ellas 

Carol Gilligan Carol Gilligan en 1982 en en 1982 en In aIn a different different 

voicevoice:: psychological theory and women's psychological theory and women's 

developmentdevelopment difiere de esta  interpretación difiere de esta  interpretación 

masculina que no entendía que las chicas, masculina que no entendía que las chicas, 

por el contrario, tenían una moral más por el contrario, tenían una moral más 

elaborada, aunque distinta a la de los elaborada, aunque distinta a la de los 

chicos: la ética femenina del cuidado frente chicos: la ética femenina del cuidado frente 

al cumplimiento de abstractos deberesal cumplimiento de abstractos deberes
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PIONERAS EN PSICOLOGPIONERAS EN PSICOLOGÍÍAA

Christine Ladd Franklin (1847-1930) 

estudio en un college femenino, el Vassar 

College. En 1978 se graduó en la 

Universidad Johns Hopkins. Realizó su tesis 

en lógica y matemáticas en 1882 pero su 

doctorado sólo le fue reconocido varias 

décadas después, en 1926. Colaboró en el 

“Dictionary of Philosophy and Psychology”

publicado en 1901-1905, apareciendo sus 

contribuciones bajo las iniciales "C.L.F.". 

Ayudó a muchas mujeres a conseguir su 

graduación. Su hija, Margaret Ladd Franklin 

llegó a ser un miembro destacado del 

movimiento sufragista de mujeres. 
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Otras MUJERES PIONERAS EN PSICOLOGÍA:

- Margaret Floy Washburn (1871-1939) USA

- Helen Bradford Thompson Wooley (1874-1947) USA

- Leta Stetter Hollingworth (1886-1939) USA

- Amanda Labarca (1886-1975) CHILE

- Arminda Aberasturi (1910-1972) ARGENTINA

y tantas otras…que en el escaso tiempo de que 

disponemos no podemos apenas nombrar, aunque 

esperamos que esta introducción haya servido de 

estímulo a futuros trabajos que sigan visibilizándolas  
Ana Guil


