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HBSC Espana

;Quiénes somos?

HBSC es un estudio colaborador de la
OMS, que se realiza cada 4 anos desde
el ano 1982, contando en la actualidad
con la participacién de mas de 40
paises. El proyecto se coordina en
Espana desde el Departamento de
Psicologia Evolutiva y de la Educacion
de la Universidad de Sevilla, bajo la
direccion de la catedratica M2 Carmen
Moreno Rodriguez.
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iCual es nuestro objetivo?

Obtener una vision global de los estilos
de vida y contextos de desarrollo de los
jovenes a nivel nacional e
Internacional.

;Que temas se abordan?

Temas relacionados con la salud de los
jovenes: alimentacion, consumo de
sustancias, actividad fisica, uso del
tiempo libre, caracteristicas de la
relacion con la familia y con los amigos,
ambiente escolar y del vecindario, etc.
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;Como lo hacemos?

Todo el proceso es online. El alumnado
utiliza los ordenadores del centro para
rellenar el cuestionario y sus respuestas
son enviadas automaticamente al
equipo de investigacion. El protocolo de
recogida de datos y el tratamiento
estadistico de los mismos ofrece totales
garantias éticas, de anonimato y de
confidencialidad.
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;Cuando se realiza la
recogida?

A partir de septiembre enviaremos las
Instrucciones de participaciony
fijaremos un dia para la misma (entre
el 15 de enero y el 30 de marzo).

;Que recibe el centro a
cambio de colaboran?

Recibira un informe con los resultados
mas relevantes. Este documento
permitira conocer en profundidad las
caracteristicas de sus escolares en una
amplia variedad de tematicas, lo que
facilitara el diseno personalizado de
programas de prevencion o promocion
de la salud.
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